
Tuesday, September 19, 2023 

NCDHHS Connects Children and 
Adults to Healthy Food Through the 
Child and Adult Care Food Program 

El Departamento de Salud y Servicios 
Sociales de Carolina del Norte conecta 
a niños y adultos con alimentos 
saludables a través de el Programa de 
Alimentos para el Cuidado de Niños y 
Adultos - Versión en español abajo 
PRESS RELEASE - The Child and Adult Care Food Program helps eligible 
children and adults access healthy, nutritious food by reimbursing qualified child 
care programs, adult day programs and other non-residential care programs for 
meals and snacks served to enrollees. CACFP is administered federally by the 
U.S. Department of Agriculture and at the state level by the North Carolina 
Department of Health and Human Services. 
Raleigh 
The Child and Adult Care Food Program helps eligible children and adults 
access healthy, nutritious food by reimbursing qualified child care programs, 
adult day programs and other non-residential care programs for meals and 
snacks served to enrollees. CACFP is administered federally by the U.S. 
Department of Agriculture and at the state level by the North Carolina 
Department of Health and Human Services. 
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CACFP is available to programs that serve children and adults in the following 
categories who meet federal income requirements: 

● Infants and children through age 12 in child care centers and family 

child care homes 

● Children of migrant workers aged 15 or younger 

● Children age 18 or younger in afterschool care centers and emergency 

shelters 

● Children age 18 or younger with mental or physical disabilities   

● Adults 60 years of age or older receiving non-residential care 

● Adults age 18 or older living with chronically impairing disabilities 

Each year, the USDA uses federal poverty information to update the income 
eligibility guidelines for the CACFP. The latest income guidelines are effective 
July 1, 2023, through June 30, 2024. The guidelines determine an enrolled 
participant’s eligibility for free and reduced-price meals offered through the 
CACFP. 



 
Most child care programs and all family child care homes that participate in the 
CACFP provide meals to all enrolled participants without any separate charge. 
Reimbursement rates for meals served are based on household incomes of 
those enrolled for care. Programs and centers interested in participating in 
CACFP can complete a self-assessment and begin the application process 
online. 

More information on CACFP is available at www.ncdhhs.gov/nccacfp. 

Nondiscrimination Statement 

In accordance with federal civil rights law and U.S. Department of Agriculture 
(USDA) civil rights regulations and policies, this institution is prohibited from 
discriminating on the basis of race, color, national origin, sex (including gender 
identity and sexual orientation), disability, age, or reprisal or retaliation for prior 
civil rights activity. 
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Program information may be made available in languages other than English. 
Persons with disabilities who require alternative means of communication to 
obtain program information (e.g., Braille, large print, audiotape, American Sign 
Language), should contact the responsible state or local agency that administers 
the program or USDA’s TARGET Center at (202) 720-2600 (voice and TTY) or 
contact USDA through the Federal Relay Service at (800) 877-8339. 

To file a program discrimination complaint, a Complainant should complete a 
Form AD-3027, USDA Program Discrimination Complaint Form which can be 
obtained online at: https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-
3027.pdf, from any USDA office, by calling (866) 632-9992, or by writing a letter 
addressed to USDA. The letter must contain the complainant’s name, address, 
telephone number, and a written description of the alleged discriminatory action 
in sufficient detail to inform the Assistant Secretary for Civil Rights (ASCR) about 
the nature and date of an alleged civil rights violation.  The completed AD-3027 
form or letter must be submitted to USDA by: 

1. Mail: 
U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410; or 

2. Fax: 
(833) 256-1665 or (202) 690-7442; or 

3. Email: 
Program.Intake@usda.gov  

This institution is an equal opportunity provider. 
  

El Programa de Alimentos para el Cuidado de Niños y Adultos (CACFP, por sus 

siglas en inglés), ayuda a los niños y adultos que reúnen los requisitos 

necesarios a acceder a alimentos sanos y nutritivos reembolsando a los 
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programas de cuidado de niños, programas diurnos para adultos, y otros 

programas de atención no residencial, por las comidas y refrigerios que se le 

sirven a los inscritos. CACFP es administrado federalmente por el Departamento 

de Agricultura de los Estados Unidos (USDA, por sus siglas en inglés), y a nivel 

estatal por el Departamento de Salud y Servicios Humanos de Carolina del 

Norte. 

 

CACFP está disponible para programas que atienden a niños y adultos en las 

siguientes categorías que cumplen con requisitos federales de ingresos: 

● Bebés y niños hasta los 12 años en centros de cuidado infantil y 

hogares de cuidado infantil familiar 

● Hijos de trabajadores migrantes de 15 años o menos 

● Niños de 18 años o menos en centros de atención extraescolar y 

refugios de emergencia 

● Niños de 18 años o menos con discapacidades mentales o físicas   

● Adultos de 60 años o más que reciben atención no residencial 

● Adultos de 18 años o más que viven con discapacidades crónicas  

Cada año, el USDA utiliza la información federal sobre la pobreza para actualizar 

las pautas de elegibilidad de ingresos para el CACFP. Las últimas pautas de 

ingresos entran en vigor desde el 1 de julio de 2023 hasta el 30 de junio de 

2024. Las pautas determinan la elegibilidad de un participante inscrito para 

recibir comidas gratuitas y a precio reducido ofrecidas a través del CACFP. 



 

La mayoría de los programas de cuidado infantil y todos los hogares de cuidado 

infantil familiar que participan en el CACFP proporcionan comidas a todos los 

participantes inscritos sin ningún cargo por separado. Las tasas de reembolso 

por las comidas servidas se basan en los ingresos familiares de las personas 

inscritas para recibir atención. Los programas y centros interesados en participar 

en CACFP pueden completar una autoevaluación y comenzar el proceso de 

solicitud en línea. 

 

Más información sobre CACFP está disponible en www.ncdhhs.gov/nccacfp. 

Declaración de no discriminación 
De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y el De acuerdo con la ley 
federal de derechos civiles, regulaciones y políticas de derechos civiles del 
Departamento de Agricultura de los Estados Unidos (USDA), esta institución 
tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen nacional, sexo 
(incluyendo la identidad de género y la orientación sexual), credo religioso, 
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discapacidad, edad, creencias políticas, represalias o retaliación por actividades 
previas de derechos civiles. 

La información del programa puede estar disponible en otros idiomas además 
del inglés. Las personas con discapacidades que necesiten medios de 
comunicación alternativos para obtener información sobre el programa (por 
ejemplo, Braille, letra grande, cinta de audio, lenguaje de señas 
estadounidense), deben ponerse en contacto con la agencia estatal o local 
responsable que administra el programa, o con el centro TARGET del USDA al 
(202) 720-2600 (voz y TTY), o ponerse en contacto con el USDA a través del 
Servicio Federal de Retransmisión al (800) 877-8339. 

Para presentar una queja por discriminación en el programa, un demandante 
debe completar un formulario AD-3027, formulario de queja por discriminación 
en el programa del USDA, que se puede obtener en línea en: 
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf, de cualquier 
oficina del USDA, llamando al (833) 620-1071 o escribiendo una carta dirigida al 
USDA. La carta debe contener el nombre, dirección y número de teléfono del 
demandante, así como una descripción escrita de la supuesta acción 
discriminatoria con el suficiente detalle para informar al subsecretario de 
derechos civiles (ASCR, por sus siglas en inglés) sobre la naturaleza y la fecha 
de una supuesta violación de los derechos civiles.  El formulario AD-3027 
completado o la carta deben ser presentados al USDA antes de: 

1. Correo regular: 
U.S. Departmento de Agricultura de los Estados Unidos 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
(Oficina del subsecretario de derechos civiles) 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410; o 
 
2. Fax: 
(833) 256-1665 o (202) 690-7442; o 
 
3. correo electrónico (email): 
Program.Intake@usda.gov 
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Esta institución ofrece igualdad de oportunidades. 

Related Topics: 
● Children Services 
● Child and Family Well-Being 
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